
ما هو؟ 
يعتبر الورم الوعائي الدموي لدى الأطفال أشهر نوع من أنواع الوحمات لدى الأطفال. ويظهر عادة بعد الولادة بأسابيع قليلة ثم يتلاشى مع مرور 

الوقت. قد تأخذ تلك الوحمات لوناً أحمرًا فاقعًا. وعادة ما تظهر على فروة الرأس والوجه. كما يمكن أن تظهر على الصدر أو الظهر. وإن أغلب تلك 
الوحمات لا يحتاج إلى علاج. 

تعتبر الأورام الوعائية الدموية أكثر شيوعًا لدى الأطفال المولودين ولادة مبكرة. وأغلب تلك الأورام تزول من تلقاء نفسها. حوالي نصف تلك 
الأورام يختفي ببلوغ الطفل عمر دخول المدرسة. وسيختفي جميعها تقريبًا بعمر ١٠ سنوات. ونادرًا ما تكون الوحمات نازفة أو يكون لها تأثير 

على النظر في حال توضعها بالقرب من العين. قد تحتاج الوحمة لدى الطفل إلى الدواء أو الجراحة بالليزر، ولكن ذلك يعتبر أمرًا نادرًا.

ما الذي سيقوم به طبيبي العام الآن؟ 
قد يقوم طبيبك العام بالتالي:

تقييم ما إذا كان طفلك بحاجة إلى معالجة	 
الاستفسار عن مدة تواجد الوحمة لدى طفلك	 
فحص حجم الوحمة ومكان توضعها على الجسم	 
فحص ومعالجة أي علامات نزيف أو عدوى	 
تثقيفك عن موضوع الوحمات	 
التحري عن أي أعراض خطيرة أخرى	 

إذا كان طفلك يعاني من أعراض أخرى فقد يقوم طبيبك العام بمعالجة تلك الأعراض أيضًا. وفي حال اشتبه طبيبك العام بأن الوحمة خطيرة، فقد 
يقوم بإحالتك إلى فحص طاريء.

قد يقترح طبيبك العام بأن يراجع طفلك اخصائي في الحالات التالية:
إذا اعتقد أن الوحمة بحاجة إلى معالجة	 
إذا بدأ طفلك يعاني من العدوى	 
إذا ظهرت أعراض جديدة على طفلك	 
إذا كانت الوحمة مؤلمة أو كانت نازفة	 

ماذا بوسعي أن أفعل؟ 
اتبع تعليمات طبيبك العام واستمر في مراقبة الوحمات. وتنبه لأي أعراض 

جديدة أو علامات للعدوى. وفي حال أقلقتك الوحمات أو إذا ما بدأت بالنزف، 
فعليك مراجعة طبيبك العام. 

ما هي أنواع الدعم المتاحة؟ 
بإمكان طبيبك العام إحالتك إلى أخصائي أطفال قطاع عام في منطقتك. علمًا 
بأن بعض العيادات المحلية لديها حد لعدد المرضى المسموح استقبالهم. 

يمكنك أيضا اختيار الأخصائيين الخاصين. اطلب الإحالة من طبيبك العام.

أين يمكنني معرفة المزيد؟
 The Australasian College of Dermatologists )الكلية الأسترالية لأخصائيي الجلدية( – 	 

dermcoll.edu.au :الأورام الوعائية الدموية لدى الأطفال
 The Sydney Children’s Hospitals Network )شبكة مستشفيات سيدني للأطفال( – 	 

schn.health.nsw.gov.au :الأورام الوعائية الدموية لدى الأطفال

الورم الوعائي الدموي 
لدى الأطفال

نشرة معلومات عن حالة مرضية
صدرت في آب/أغسطس ۲۰۲۲

هذه المعلومات مخصصة لأشخاص حصلوا على تشخيص 
من طبيبهم. وهي غير مصممة للاستخدام كتشخيص لحالة 

مرضية أو كبديل للرعاية الطبية المستمرة

نشرات المعلومات الصادرة عن دليل 
الموارد الصحية معتمدة من قبل اللجنة 

الاستشارية الأهلية لشبكة الرعاية 
الصحية الأولية في جنوب غرب سيدني 

والممارسين العموميين المحليين

ما هي الأعراض التي يجب أن أتنبّه إليها؟

هل ستختفي الوحمات؟

هل يحتاج طفلي للعلاج؟

ما هي الأسئلة التي يمكنني 
أن أطرحها على طبيبي؟

https://www.dermcoll.edu.au/atoz/infantile-haemangiomas/
http://www.schn.health.nsw.gov.au/files/factsheets/haemangiomas-en.pdf

